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WPROWADZENIE

Jednym z gtéwnych Zrédet czynnikdw niebezpiecznych powodujgcych wypadki przy pracy jest sprzet roboczy, w szczegdlnosci maszyny i
inne urzgdzenia techniczne. Wedtug danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego, wsrdd czynnosci, przy ktérych dochodzi do wypadkdw, prace
zwigzane z réznego rodzaju maszynami stanowig az 40%. Wypadki te najczesciej majg miejsce w czasie obstugi produkcyjnej stacjonarnych
maszyn i urzgdzen, przy uzytkowaniu sprzetu do pracy na wysokos$ci, maszyn i urzadzen mobilnych oraz wyposazenia do podnoszenia
tadunkow. Podobne zjawiska wystepujg rowniez w innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskie;j.

Poprawa bezpieczenstwa i higieny pracy przy uzytkowaniu maszyn i innych urzadzen technicznych jest w Polsce jednym z priorytetow w
dziedzinie ochrony zdrowia i zycia ludzkiego w procesie pracy. Zakres zadan zwigzanych z tym przedsiewzieciem wyznacza tu dyrektywa
2009/104/WE, dotyczgca minimalnych wymagan w dziedzinie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia przy uzytkowaniu przez pracownikéw
sprzetu roboczego podczas pracy. W dyrektywie tej scalono wszystkie dotychczasowe zmiany (od czasu wprowadzenia dyrektywy
89/655/EWG), bez zobowigzywania panstw czionkowskich do wprowadzenia zmian w prawie krajowym, wdrazajgcym dyrektywy
89/655/EWG, 95/63/WE i 2001/45/WE. Postanowienia te zostaty przeniesione do polskiego prawa w rozporzgdzeniu Ministra Gospodarki z
dnia 30 pazdziernika 2002 r. w sprawie minimalnych wymagan dotyczgcych bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn
przez pracownikow podczas pracy (Dz.U. Nr 191, poz. 1596, zm. Dz.U. z 2003 r. Nr 178, poz. 1745).

Polscy pracodawcy mieli obowigzek dostosowania sprzetu roboczego, przekazanego pracownikom do uzytkowania przed dniem 1
stycznia 2003 r., do wymagan okreslonych w wymienionych aktach prawnych do dnia 31 grudnia 2005 r.

Nalezy podkresli¢, ze wymagania te nie byly w naszym kraju czyms zupetnie nowym. Wiekszos¢ z nich wynikata juz z wczesniej
obowigzujgcych przepisow prawa pracy — Kodeksu pracy i szczegdtowych przepisow bhp przy wykonywaniu okreslonych prac bgdz
ustanowionych do stosowania w poszczegolnych branzach.

W wielu przypadkach dziatania pracodawcéw sprowadzaty sie do przegladu sprzetu i uzupetnienia urzgdzen ochronnych, a w

ostatecznym przypadku do jego wymiany, zwtaszcza wyeksploatowanych maszyn mobilnych i maszyn do podnoszenia tadunkéw.



Niniejsza broszura jest adresowana do os6b odpowiedzialnych za stan bezpieczenstwa i higieny pracy w matych zaktadach
pracy i stanowi rodzaj listy kontrolnej, zawierajgcej wykaz najwazniejszych wymagan dyrektywy 2009/104/WE wraz z przyktadami
dziatann dostosowawczych. W podanym zakresie tych dziatan nie uwzgledniono przedsiewzie¢ majgcych na celu wyeliminowanie
nieprawidtowosci, tj. standw wyniktych z nieprzestrzegania juz obowigzujgcych przepiséw.

W liscie nie uwzgledniono tez wymagan dla maszyn mobilnych i maszyn do podnoszenia fadunkow. Naszym zdaniem, stopien

spetniania wymagan dyrektywy przez te grupy maszyn powinien by¢ oceniany przez firmy specjalistyczne.

OKRESLENIA

* Maszyna — wszelkie maszyny i inne urzgdzenia techniczne, narzedzia oraz instalacje uzytkowane podczas pracy, a takze sprzet
do tymczasowej pracy na wysokos$ci, w szczegolnosci drabiny i rusztowania.

Jako przyktady maszyn mozna wymieni¢: obrabiarki (np. do drewna i metali), piece przemystowe, spawarki, narzedzia reczne o
napedzie elektrycznym i bez napedu, woézki jezdniowe z napedem silnikowym, maszyny rolnicze, maszyny do podnoszenia
tadunkow.

* Uzytkowanie maszyny — wykonywanie wszelkich czynnosci zwigzanych z maszyng, w szczegolnosci jej uruchomienie i
zatrzymanie, postugiwanie sie nig, transportowanie, naprawianie, modernizowanie, konserwowanie i obstuga, w tym takze
czyszczenie.

» Operator maszyny — pracownik, ktory wykonuje czynnosci zwigzane z uzytkowaniem maszyny, np. postuguje sie nig podczas
produkcji, dokonuje jej naprawy, obstugi techniczne;j.

« Strefa niebezpieczna — strefa w obrebie oraz wokét maszyny, w ktérej wystepuje ryzyko dla zdrowia lub bezpieczenstwa

pracownika.

» Pracownik narazony — pracownik znajdujgcy sie w strefie niebezpieczne;.



MINIMALNE WYMAGANIA | DZIALANIA DOSTOSOWAWCZE

T — spetnia wymagania, N — nie spetnia wymagan, ND — nie dotyczy

Lp. Wymaganie Dziatania dostosowawcze ND

1 Elementy sterownicze, ktére majg wplyw na bezpieczenstwo, > Oznakowanie czytelnymi napisami w jezyku polskim lub za
powinny by¢ widoczne i tatwe do zidentyfikowania pomocg zrozumiatych symboli (wysoko$¢ napiséw i symboli
oraz odpowiednio oznakowane, jesli jest to konieczne. powinna wynosi¢ minimum 3 mm).

> Zastosowanie wtasciwych barw elementow sterowniczych:

+ uruchomianie (wtgczanie) - biata (dopuszczalne: szara, czarna
badz zielona),

» zatrzymywanie (wylgczanie) - czarna (dopuszczalne: biata,
szara badz czerwona),

+ zatrzymywanie awaryjne - czerwona na zo6ttym tle.

2 Elementy sterownicze, ktére majg wptyw na bezpieczenstwo > Zapewnienie takiego rozmieszczenia elementéw
pracownikéw, powinny by¢ usytuowane poza strefami sterowniczych, by operator nie byt narazony na zetkniecie sie
zagrozenia, aby ich obstuga nie powodowata dodatkowych z ruchomymi czeéciami napedu, narzedziami, ostrymi
zagrozen; nie mogg one stwarza¢ takze jakichkolwiek krawedziami i narozami urzgdzen, elementami pod napigciem
zagrozen w zwigzku z przypadkowym ich zadziataniem. elektrycznym iinnymi czynnikami stwarzajacymi zagrozenie.

> Zabezpieczenie elementow sterowniczych przed przypadkowym
ich uruchomieniem.

3 Uruchomienie maszyny powinno by¢ mozliwe tylko > Zastosowanie rozwigzan technicznych wykluczajgcych

poprzez celowe zadziatanie na przeznaczony do tego celu

ukfad sterowania.
Wymaganie powyzsze stosuje sie takze do:

* ponownego uruchomienia maszyny po jej zatrzymaniu,

bez wzgledu na przyczyne zatrzymania,

« sterowania, w przypadku znaczacych zmian w para-
metrach pracy maszyny, w szczegdlnosci predkosci i

cisnienia, o ile ponowne uruchomienie maszyny

lub

zmiana w jej parametrach pracy nie stwarzajg

zagrozenia.

mozliwo$é samoczynnego uruchomienia, np. po opuszczeniu
ostony z blokada, zadziataniu wytgcznika krancowego, przywréceniu
napiecia zasilania.

Uwaga: wymagania nie stosuje sie do ponownego uruchomienia lub
Zmian parametrow pracy maszyny o ile sg one spowodowane
prawidtowym cyklem roboczym urzgdzenia automatycznego.




Maszyny wyposaza sie w ukfad sterowania przeznaczony do
catkowitego i bezpiecznego ich zatrzymania.

« Kazde stanowisko pracy wyposaza sie w element
sterowniczy przeznaczony do zatrzymania catej maszyny lub
niektérych jej czesci, w zaleznosci od rodzaju zagrozenia
tak, aby maszyna byta bezpieczna.

e Uktad sterowania przeznaczony do zatrzymania
maszyny powinien mieé¢ pierwszenstwo przed ukladem
sterowania przeznaczonym do jej uruchomienia.

» Zasilanie energig odpowiednich napedéw maszyny odtgcza
sie w przypadku zatrzymania maszyny lub jej niebezpiecznych
czesci.

Zapewnienie takich rozwigzan technicznych tego uktadu, by podane
warunki byly spetnione, np.: zatrzymanie maszyny powoduje
rébwnoczesne odtgczenie napedu od zasilania energig; powstanie
zagrozenia wywotanego otwarciem ostony prowadzi do wytgczenia
maszyny.

Ze wzgledu na zagrozenia, jakie stwarzajg maszyny, w
zaleznosci od czasu zatrzymania, wyposaza sie je w
urzgdzenie zatrzymania awaryjnego.

> Zastosowanie, w razie potrzeby, urzadzen zatrzymania awaryjnego.
Uwaga: nie wymaga sie urzgdzenia zatrzymania awaryjnego
w przypadku:

* maszyn, w ktorych jego wprowadzenie nie pozwolitoby na
skrocenia czasu zatrzymania lub uniemoZzliwifoby zastosowanie
specjalnych srodkéw wymaganych ze wzgledu na zagrozenia,

» przeno$nych maszyn trzymanych i prowadzonych recznie.

Maszyny stwarzajgce ryzyko upadku przedmiotéw lub ich
wyrzucenia wyposaza sie w srodki ochrony odpowiednie do

wystepujacego ryzyka.

> Zastosowanie takich rozwigzan technicznych, jak: burty,
prowadnice, ograniczniki potozenia, obudowy, ekrany, odpowiednie
stoly robocze, uchwyty obrébkowe.

Maszyny stwarzajgce zagrozenie emisjg gazu, oparéw, ptynu
lub pylu wyposaza sie w odpowiednie obudowy lub
urzadzenia wyciggowe znajdujgce sie w poblizu zrddta
zagrozenia.

> Zastosowanie - w zaleznosci od wilasciwosci wystepujacych
czynnikdw niebezpiecznych i szkodliwych dla zdrowia - obudoéw,
okapow lub innych skutecznych urzgdzen odciggu miejscowego
(np. przy wannach, obrabiarkach do metali, piecach, suszarkach).

Maszyny oraz ich czesci, o
zapewnienia bezpieczehstwa i

ile jest to konieczne dla
zdrowia pracownikow,

mocuje sie za pomocg odpowiednich zaczepéw lub
innych  podobnych urzadzen w celu zapewnienia ich
statecznosci.

> Zapewnienie srodkow zabezpieczajgcych przed zagrozeniami
mogacymi by¢ nastepstwem przewrécenia lub wykonaniem
niezamierzonych ruchéw przez maszyny lub ich czesci pod
wptywem sit  zewnetrznych i wewnetrznych, np. napér wiatru,
drgania. Jako zabezpieczenia stosuje sie najczesciej: uchwyty,
kotwy, $ruby fundamentowe itp.

Jezeli wystepuje ryzyko oderwania lub rozpadniecia sie czesci
maszyn powodujgce zagrozenie dla bezpieczenstwa i
zdrowia  pracownikow, pracodawca powinien zastosowaé
odpowiednie srodki.

> Zastosowanie czesci wykonanych z materiatbw o
odpowiednich wtasciwosciach mechanicznych, odpornosci na
korozje, $cieranie itp., tj. dobranych do wystepujgcych
warunkow pracy (cisnienie, predkosc¢, temperatura, srodowisko
korozyjne itp.).

> Zastosowania takich rozwigzan, jak obudowy, pokrywy,

ekrany, uchwyty mocujgce przewody z ptynem lub gazem pod
cisnieniem i inne podobne srodki - do zatrzymania tych czesci.
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W przypadku wystagpienia ryzyka bezposredniego kontaktu z
ruchomymi czesciami maszyn, moggcego powodowac
wypadki, stosuje sie ostony lub inne urzadzenia ochronne,
ktére zapobiegatyby dostepowi do strefy zagrozenia Ilub
zatrzymywatyby ruch czesci niebezpiecznych.

> Ostony i inne urzadzenia ochronne:
+ powinny mie¢ mocng (trwatg) konstrukcje,
* nie mogg same stwarza¢ zagrozenia,
* nie moga byc¢ tatwo usuwane lub wytgczane ze stosowania,

+ powinny by¢ usytuowane w odpowiedniej odlegtosci od strefy
zagrozenia,

* nie powinny ograniczac pola widzenia cyklu pracy urzgdzenia,

» powinny umozliwia¢é wykonywanie czynnosci majgcych na celu
zamocowanie lub wymiane czesci oraz umozliwia¢ wykonywanie
czynnosci konserwacyjnych, pozostawiajgc jedynie ograniczony
dostep do obszaru, gdzie praca ma by¢ wykonywana, w miare
mozliwosci bez zdejmowania oston i urzadzen
zabezpieczajacych,

» powinny ogranicza¢ dostep tylko do niebezpiecznej strefy pracy
maszyny.

Uwaga: przy doborze oston nalezy uwzgledni¢ wystepujgca
czestotliwos¢ interwencji  (dostepu) operatora w  strefie
niebezpiecznej i tak:
* dostep nie jest wymagany- ostony state (mozliwe do usuniecia
tylko przy uzyciu narzedzi),
* dostep nie moze byc¢ catkowicie zabroniony — ostony samoczynne i
osfony nastawne,
* dostep jest wymagany tylko podczas nastawiania, regulacji i
konserwacji:
- nie czeSciej niz raz na zmiang — ostona ruchoma blokujgca z
ryglowaniem lub bez ryglowania albo ostona stata,
- czeSciej niz raz na zmiane — w sytuacji gdy otwarcie ostony
powoduje ustanie zagrozenia przed dostgpem, stosuje sie ostony
ruchome blokujgce bqdz ostony sterujgce, a jesli zagrozZenie to nie
ustaje — ostony ruchome blokujqce z ryglowaniem,
* dostep podczas pracy cyklicznej — wskazane jest zastosowanie
takich samych rozwigzan, jak przy dostepie czestszym niz raz na
Zmiane.
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Miejsca i stanowiska pracy Ilub konserwacji maszyn
odpowiednio os$wietla sie, stosownie do wykonywanych
czynno$ci.

> Zapewnienie odpowiedniego do rodzaju i miejsca wykonywanych
czynnosci rodzaju oswietlenia, zrédet $wiatta, opraw - z
uwzglednieniem przepiséw i norm (wymagane natezenie, barwa,
brak efektu stroboskopowego, cieni itp.).
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Czesci maszyn o wysokiej lub bardzo niskiej temperaturze
zabezpiecza sie w celu unikniecia ryzyka ich dotkniecia lub
zblizenia sie do nich.

> Zastosowanie osfton, izolacji, ogrodzen i innych
eliminujgcych zagrozenie.

> Usytuowanie maszyn w taki sposéb, by wyeliminowac
koniecznos¢ przebywania operatora w migjscu wystepowania
zagrozenia.

rozwigzan
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Urzadzenia ostrzegawcze maszyn powinny by¢ jednoznaczne,
fatwo dostrzegalne i zrozumiate.

> Maszyne nalezy wyposazy¢ w $rodki umozliwiajgce
skuteczne alarmowanie operatora i innych osob zagrozonych,
wskutek zmiany parametrow pracy, jesli moze to stanowi¢ zrédto
niebezpiecznej sytuacji (np. zmiana cisnienia, temperatury,
predkosci).
> Dostosowanie wymaga zapewnienia odpowiednich
sygnatéw Swietlnych lub dzwiekowych, informacji na monitorze; w
przypadku sygnatow sSwietlnych, =zalecane jest uzywanie
nastepujgcych barw:
 czerwona: awaria, nieprawidtowos$¢ (sytuacja zagrozenia),
» z6Mfta: ostrzezenie (stan nienormalny, zblizajgca sie sytuacja
zagrozenia),
» zielona: stan bezpieczenstwa (stan normainy),

* niebieska: stan, w ktérym jest konieczne dziatanie operatora
(informowanie o koniecznosci podjecia dziatania przez operatora).
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Powinny by¢ zastosowane rozwigzania zapewniajgce bezpieczny
dostep i przebywanie pracownikdw w obszarach produkcyjnych
oraz strefach ustawiania i konserwacji maszyn.

> Zastosowanie schodow, drabin, pomostéw roboczych, balustrad i
innych srodkow.
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Maszyny wyposaza sie w tatwo rozpoznawalne urzgdzenia
stuzgce do odigczania od zZrodet energii; ponowne
przytgczenie maszyny do zrodet energii nie moze stanowié
zagrozenia dla pracownikow.

> Zastosowanie odpowiednich $rodkéow do odtaczania energii
elektrycznej i ich oznakowanie (np. roztaczniki izolacyjne,
wytgczniki samoczynne, zestawy wtyczka - gniazdo).

> Zastosowanie urzadzen odcinajgcych doptyw gazéw, cieczy, pary
technologicznej i innych nosnikobw energii oraz wprowadzenie
odpowiednich oznakowan.
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Maszyny odpowiednio zabezpiecza sie przed:

* ryzykiem pozaru, przegrzania lub uwolnienia sie gazu,
pytu oraz innych substancji wytwarzanych, uzywanych lub
zmagazynowanych w maszynach,

* ryzykiem wybuchu urzadzenia lub substancji
wytwarzanych, uzywanych albo zmagazynowanych w
maszynach,

e zagrozeniami wynikajgcymi  z bezposredniego lub

posredniego kontaktu z energig elektryczna.

> Zastosowanie instalacji i urzadzen elektrycznych wykonanych
w wersji dostosowanej do wystepujgcych zagrozen (np. w
wykonaniu przeciwwybuchowym).

> Zapewnienie urzgdzen pozwalajgcych na kontrole parametréw
pracy (temperatury, cisnienia, napiecia, natezenia pradu
elektrycznego itp.).

> Zabezpieczenie przewoddéw elektrycznych i
gazoéw, cieczy oraz innych medidw, przed
mechanicznymi.

> Zapewnienie  warunkéw  utrzymania na
poziomie parametréw pracy maszyn.

> Zastosowanie urzgdzen zabezpieczajgcych
bezpieczenstwa).

> Zastosowanie takich rozwigzan technicznych, by zagrozenia
zwigzane z energig elektryczng byty wyeliminowanie Ilub mozna
im byto zapobiec (np. =zastosowanie $rodkéw ochrony
przeciwporazeniowej - dotyk bezposredni lub posredni).

> Zastosowanie rozwigzan eliminujacych badz
ograniczajgcych mozliwos¢ powstawania niebezpiecznych tadunkéw
elektrostatycznych lub srodkéw do ich wytadowania.

do przesytu
uszkodzeniami

odpowiednim

(np. zawordéw

WYKAZ WAZNIEJSZYCH PRZEPISOW PRAWNYCH | NORM

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (jednolity tekst Dz.U. z 1998 r. Nr 21, poz. 94 z p6zn. zmianami),
Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 30 pazdziernika 2002 r. w sprawie minimalnych wymagan dotyczgcych

bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez pracownikow podczas pracy (Dz.U. Nr 191, poz. 1596,

zm. Dz.U. z 2003 r. Nr 178, poz. 1745),

Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogoélnych przepisow

bezpieczenstwa i higieny pracy (jednolity tekst Dz.U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650 z p6zn. zmianami),




Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 23 lipca 2009 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy procesach
galwanotechnicznych (Dz.U. Nr 126, poz.1043),

Rozporzagdzenie Ministra Gospodarki z dnia 14 kwietnia 2000 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy obstudze
obrabiarek do drewna (Dz.U. Nr 36, poz. 409),

Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 10 maja 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy uzytkowaniu
wozkow jezdniowych z napedem silnikowym (Dz.U. Nr 70, poz. 650 z pdzn. zmianami),

Rozporzgdzenie Ministréw Pracy i Opieki Spotecznej oraz Zdrowia z dnia 19 marca 1954 r. w sprawie bhp przy obstudze
przenosnikéw (Dz.U. Nr 13, poz. 51),

Rozporzadzenie Ministréw Pracy i Opieki Spotecznej oraz Zdrowia z dnia 20 marca 1954 r. w sprawie bhp przy obstudze
zurawi (Dz.U. Nr 15, poz. 58),

PN-EN ISO 12100:2011 Bezpieczenstwo maszyn. Ogoélne zasady projektowania. Ocena ryzyka i zmniejszanie ryzyka,

PN-EN 953+A1:2009 Bezpieczenstwo maszyn. Ostony. Ogdlne wymagania dotyczgce projektowania i budowy oston statych i
ruchomych,

PN-EN ISO 13849-1:2008 Bezpieczenstwo maszyn. Elementy systemow sterowania zwigzane z bezpieczehstwem. Czes¢ 1
Ogodlne zasady projektowania,

PN-EN ISO 13855:2010 Bezpieczenstwo maszyn. Umiejscowienie wyposazenia ochronnego ze wzgledu na predkosci zblizania
czesci ciata cztowieka,

PN-EN 60204-1:2010 Bezpieczenstwo maszyn. Wyposazenie elektryczne maszyn. Czesc 1: Wymagania ogdine,

PN-EN 60529:2003 Stopnie ochrony zapewnianej przez obudowy (Kod IP).



